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CanumoBa 3.1.

Hecaraanesnoe menio ¢ 01.10.2024 r.
no MBJIOY «[l/e Ne 9 «Canxo»

YTBEPXJIAIO
3aemyromuii MBJIOY

AA% \\Yo «Canxo»
omaposa H.A.

1 nenn

2 neHb

3 nenn

4 neunb

S nenn

3aBTpak

1. Kaa «/Ipyx6a» mosnouHas
C Macil. CJIUB.
2. KodeitHblit HanuToK ¢

i

Kara non6sinas
MOJIOYHAs C MacjaoM
CJTMB.

1. Kama kykypy3Has
MOJIOYHAAast C MacyioM
CITUB.

v

Kamra sunesas
MOJIOYHAas ¢ MacjioM
CJIMB.

1. Cyn mMonouHsl# ¢
repKyJIECOBOH KPYTIOH
2. Kakao ¢ monokom

MOJIOKOM 2. Kakao ¢ MmoJjiokom 2. Yaii ¢ MonokoM, caxapom | 2. Koeiitbiii HanuTok ¢ 3. Byrepbpon c cripom,
3. Byrepbpon ¢ maciiom ciuB. | 3. Byrepbpon c ceipom, 3. byrepbpon ¢ maciom MOJIOKOM MacjioM CIIUB.
: MaciioM CJTHB. CIMB. 3. byrepbpon ¢ maciom
CJIUB., C OBUAJIOM
2-oii 3aBTPaK | DPYKThI CBEKHE Cok DpyKThI CBEXKHE Coxk DpyKTbI
Oben 1. CanaT H3 MOPKOBH € 1. Canat u3 kaprodens ¢ 1. Canar u3 cBexeii 1. Canar H3 MOPKOBH ¢ 1. Bunerper oBougHoii
caxapom COJIEHBIMM OTypLIaMy KaNycTbl ¢ MOPKOBbIO s10J10KaMH 2. PacconbHuk gomalHui Ha
2. Cyn BepMHILENEBBIH € 2. Bopu co cB. kanycroit, | 2. Cyn kaprodenbhbiid ¢ 2. Cyn kaproenbHbli ¢ MSACH. 0-He, C KypHHBIMH
_Am_u‘—,o%ohm_s c XN@%O%O&OZ_ Ha Kyp. ropoxoM Ha MsCHOM 0-He, MIIEeHHOM XUV\:OW_ Ha %ﬁﬁ%ﬁh@brzmzsv CO CMETaHOM
MSICHBIMH OyJIbOHE, C KypHH. C MsCOM Kyp. 6-He, ¢ Msicom 3. bederporaHos 13 oTBapHOl
(dpukaaenbkamu Opukanenbkamu co 3. IlnoB u3 oTBapHo# NTHIbI TOBSIIUHBI
3. Kotnerst pyOneHHbie CMeTaHOM TOBSIIMHBI 3. [tuua, Tywenas B coyce | 4. Prc orBapHoit
U3 FOBSIIUHBI 3. Tedrenu kypuHbie 4. Komnot u3 yproka ¢ OBOIIAMH PAacChIMIaThIN CO
4. Kaia ssuHeBas Bsi3Kas C 3areyeHHble B CMET- 5. Xneb 4. KoMnotT u3 u3ioma u CJIUB.MacJIOM
MACJIOM CJIMB. TOMaTHOM coOyce MIICHUYHBI/PIKaHO 010K 5. Kncenp
5. Hanwurok w3 c/¢h 4. MakapoHHble U3JeHs C 5. Xne prxanoi/ 6. X1neO prkaHOH/MIeHHY HbIHI
6. Xned Macil. CJIMB. MIIEHUYHBIH
PIKAHOM/TIIEHUYHbIH 5. Kommnot u3 cBexux
0710K
6. Xneb
TUICHAYHbIH/pkaHOH
Hoaguuk 1. KucnoMoo4HbIi HAMUTOK 1. Kucnomonounbiit 1. Mosnoko 1. KucnomonouHsli 1.Monoko kunsiuenoe
2. Badnun HArMTOK KUTISTYEHO® HaIMTOK 2. ITeuense
2. bynouka opoxkHas 2. Ileuenpe 2. [Teyenne
YxuH 1. Kotaiersl pbiOHbIE 1. 3anekaHkKa TBOPOXKHaA € 1. ®pukanenbku poiOHbIE 1. Owmzer ¢ cbipom 1. Dunouymak ¢ roBsARHOM
2. [Trope kaprodenbHoe noBuANOM OTBapHbIe 2. Yaii ¢ caxapoMm 2. Yaii c caxapom u
3. Yaii ¢ caxapom 2. Yaii ¢ caxapom u 2. Kaprodens TyuieHslii ¢ 3. Xneb mieHuuHbIH JIAMOHOM
4. Xnebd niueHUYHbINR NMMOHOM OBOILIIAMH B coyce

3. HanuTok W3 mMnoBHUKA
4. Xneb mueHuYHbIN




6 neHn

7 neun

8 nenn

9 nenn

10 xenn

3aBTpaK

1.Kama nmersas
MOJIOYHAsI C MAcJIOM CJIUB.
2. Yaii ¢ MOJIOKOM,
caxapom

3. byrepbpoa ¢ Maciom
CITHUB.

1.Kama xykypy3Has
MOJIOYHAS C MaclIOM CIIHB.
2. Kodeiinbliit HanuTox ¢
MOJIOKOM

3. Byrepbpon ¢ maciom
CJIMB ¥ CHIPOM

1. Kama manHas
MOJIOYHAS C MACJIOM CJTHB.
2. Kakao ¢ MojiokoM

3. byrepbpoa ¢ macioMm
CIIHB.

1.Kama mmennanas
MOJIOYHAs C MACJioM
CJIUB.

2.Yaii ¢ MOJIOKOM,
caxapom

3.byrepOpoa ¢ maciom
CJIHB.

1.Kama repkynecoBas
MOJIOYHAsI C MACIIOM CIIMB.
2. Kodelinpiit HamUTOK €
MOJIOKOM

3.ByTepOpoa ¢ maciom
CJIUB H CHIPOM

2-0ii 3aBTPaAK

Coxk

DpyKTHI CBEKHE

Cox

PpyKTbl CBEXMUE

Coxk

Oben 1.Canar u3 cBexei 1. Canat u3 orBapuoii 1. Canar U3 MOPKOBH ¢ 1.Canar u3 cBexeii 1. Canat u3 cBeKJIbI
KAIyCThI ¢ MOPKOBbIO CBEKJIBbI € PACT.MACJIOM A0JIOKAMU KaIyCThl ¢ MOPKOBbIO O0TBApHOIi co ¢
2. Cyn u3 oBomIeH Ha 2. Cyn kaprodenbHblii ¢ 2. I1l# co cB. KamycToii ¢ 2. Cyn -nanma pacr.Macjiom
KyPHHOM 0-He, C MSCHBIMH | KJIEIKaMH Ha MsicHOM O-He | kaprodenem Ha Kyp. 0-He, | momaminss Ha Kyp. 0-ue, | 2.Paccosbhuk
bpukanenbkaMu, co C MsCOM C KypUHBIMU C MSICOM NTHIIBI JICHUHTPAJICKAI HA MSICH.
CMEeTaHOMH 3 'ynsin w3 oTBapHOi (dpHKazeTbKaMy U €O 3. Xapkoe u3 oTBapHO#l | 6-HE C MSICOM I'OBSAMHBL, CO
3. Exxuku KypHHbIE B FOBSITUHbBI cMeTaHoi MTHUIBI TTO-IOMAUTHEMY CMETaHOU
cMmeTaHHO-ToMaTHOM coyce | 4. [Trope kaprodensHoe 3. burouku «/lomamuue» | 4. Kommor u3 c/d 3. Kotsets! peiOHbIE CO
4. Bepmuliiens oTBapHast 5. KommoT u3 cB. 516510k 4. Puc oTBapHOi 5. Xneb paaHo/ CJIMB.MACJIOM
5. Hamurok u3 c/¢ 6. Xnebd pacchImyaThiii ¢ MacaIoM MIIEeHUYHBIH 4. MakapoHHBIE H3JeHsl
6. Xnebd PrKaHON/IIIIIe HUYHBIH CIIHB. OTBapHbIE C OBOIIAMH
prKaHOMH/MIIeHHYHBIH 5. Komnor u3 yproka 5. Kucenp
6. Xnebd 6. Xneb prxaHoit/
PIKAHOW/MIIICHHYH b} MIIEHYHbIH
MonpHuK 1. Kucnomonounsiii HanmuTok | 1. Krciomonousbii HAMUTOK 1. Mosnoko 1. KucnomosnouHsiii 1. Mosoko
2. bynouka ¢ caxapom 2. Mapmenaj KUMsYEHOS HAIMTOK KunA4eHoe
2. [leuennbe 2. [eyeunse 2. [Teuenbe
Yoxun 1. 3anexanka TBopoxHasi ¢ | 1.Paccreraii ¢ peioo#t 1. OmuteT HaTYpanbHBIH

IOBHJIJIOM
2. HanuTox W3 IMHMIOBHUKA

2.Yaii c caxapom u
JIIMOHOM

2.Yaii ¢ caxapoM
3.Xn1e0 mmeHudHbIi

1. Barpyuka ¢ TBOpOorom
2. Yaii ¢ caxapom u
JIUIMOHOM

1. Kama Bsi3kasi rpeuseBast
C MSICOM M OBOIIAMH

2. HanuTok M3 MHANOBHUKA

3. Xneb nimeHnYHbIH




